Komet EndoPilot:

Das modulare

Abb. 1: Der EndoPilot von Komet: Endo-Motor,
Apexlocator und Obturationssystem in einem.

All-in-one-Multifunktionssteuergerat

Der Komet EndoPilot* wurde mit dem Ziel entwickelt, dem endodontisch tatigen Zahnarzt ein hochprazises
Gerat fir alle Aufgabenbereiche der Endodontie an die Hand zu geben und zugleich die Zahl der benotigten
Einzelgerite fir alle verschiedenen Schritte der endodontischen Therapie zu reduzieren. Das Ergebnis: ein Bau-
kastensystem, das jederzeit erweiterbar ist. Der Autor beschreibt Aufbau, Funktion und erste Eindriicke bei der
Anwendung dieses Gerdts. Herstellerinformationen liegen den Ausfihrungen zugrunde.

Meben einer sehr kompakten Bau-
form — der Standfull des Komet En-
doPilots {(Abb. 1) nimmt gerade ein-
mal die Flache einer DIM-A4-5eite ein
— fallt zundchst die zentrale Steuer-
einheit auf, welche auch beim An-
schluss won Zusatzmodulen keinen
weiteren Platzbedarf verursacht,

Startet der Zahnarzt beispielsweise
mit der Version ,comfort”, so sind
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neben der zentralen Steuereinheit
das Apex-Locator-Modul (inkl. Apex-
kabelset und Labialelektrode) und ein
drehmomentkontrollierter, drehzahl-
dberwachter Endomotor mit elek-
trisch isolierten 1:1-Winkelstlck, ein
FuBschalter, ein Netzteil und ein Auf-
steller im Set enthalten, Die Vollversi-
on comfort plus” enthalt zudem ei-
nen Heat Carrier bzw. DownPack-

Forschungsaufenthalt an der Uni-
versity of Toronto, Faculty of Den-
tistry, Discipline of Endodontics
(Prof. Dr. Shimon Friedmany);
Auszeichnungen: 2008 Forschungs-
preis Vollkeramik (Koautor); 2010

2. Platz ESPERTISE Talent Award
Forschungsschwerpunkte: Analysen
zur Aufbereitung des Wurzelkanals,
Einfluss von medikamentdsen Einla-
gen auf die Obturation, Analysen
zur Dichtigkeit von Wurzelkanalfill-
materialien und Techniken, Tech-
niken und Analysen zur Revision
von Wurzelkanalfillungen, Unter-
suchungen zur adhdsiven Restaura-
tion endodontisch behandelter Zah-
ne, Kausimulation und Randspalt-
analyse von adhdsiven Restauratio-
nen, Microtensile-Verfahren an
Schmelz und Dentin, klinische Un-
tersuchungen wvon  Restaurations-
materialien

Handstick sowie eine BackFill-Pistole.
Dennoch kann der Zahnarzt selbst
entscheiden, mit welchen Optionen
er starten méchte, 5o ist es nicht von
vornherein erforderlich, das Gerat in
der Vollausbaustufe anzuschaffen.
Eine Erweiterung der Ausstattung ist
jederzeit méglich. Ein solches modu-
lares System ist derzeit auf dem Markt
konkurrenzlos. Im Folgenden werden
die einzelnen Ausstattungselemente
genauer beleuchtet.

Zentrale Steuereinheit (Control
Linit) | Die Stevereinheit bestent aus
einem etwa handgroBen, auf einem
StandfulB pultférmig montierten Mo-
dul, welches einen groBen Touch-
screen besitzt, Da uns Touchscreens
heutzutage (iberall begegnen, ist die
Bedienung damit heute den meisten
sehr vertraut. Das gut ablesbare Dis-
play mit weiBer Schrift auf blavem
Grund ermbglicht eine zuverldssige
Eingabe. Das betont schlicht und
sachlich gehaltene Bedienungsmeni
verfiigt (ber eine Vielzahl von Ein-
griffsméglichkeiten. Das Display so-
wig alle Teile des Komet EndoPilots
sind addquat desinfizierbar.

Die Steuereinheit besitzt am unteren
Rand vier verschiedenfarbig codierte
Anschlisse, an welche die verschie-
denen Module (Motor, Lingenmess-
kabel, Heat Carrier/DownPack-Hand-
stick und BackFill-Pistole) einfach
angeklinkt werden ktinnen. Durch
die schrég nach hinten geneigte An-
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ordnung 1&sst sich der Touchscreen
out ablesen und zugleich die einzel-
nen Module gut an die Steuereinheit
anklinken.

Insgesamt enthélt die Feilendaten-
bank nahezu alle marktlblichen In-
strumente (Abb, ). Dardber hinaus
kinnen alle voreingestellten Instru-
mentenkenndaten individuell vardn-
dert werden. Auch die Programmie-
rung individueller Feilensequenzen
(. MyFile™) aus allen Feilen der Daten-
bank ist maglich. Dabei bietet der Ko-
met EndoPilot  Speicherplatz  for
1.000 warschiedene Feilen, Eine zol-
che Flexibilitat ist momentan einzig-
artig. Daten fiir neue Feillensysteme
kinnen dber einen entsprechenden
Adapter problemlos aktualisiert wer-
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Abb. 2: Feilendatenbank uw.a. mit ma-
schinellen Systemen von Komet.

Apex-Locator-Funktion | Die Lin-
genmessfunktion des Komet EndoPi-
lots kann auf zwei verschiedene Ar
ten genutzt werden. Die erste, be-
kanntere \ersion ist die separate
Messung mittels einer in den Wurzel-
kanal eingebrachten Feile, welche im
Regelfall ein- ader mehrmals wieder-
holt wird,

Zudern besteht auch die Moglichkeit
einer Permanentmessung wdhrend
der rotierenden Aufbersitung, Die
Besonderneit des Komet EndoFilots

IME 1 Jg. 27 | fungebe 5 Mal 200

stellt dabei die Mbglichkeit dar, mit-
tels eines neu konstruierten, elek-
trisch isolierten Winkelsticks auf die
bislang notwendigen Feilenkontakt-
blgel verzichten zu kinnen. Somit
wird der Feilenwechsel deutlich er-
leichtert. Durch dig Herstellung eines
elektrischen  Kontaktschlusses (iher
gine Lippenelektrode einerseits und
das rotierende Instrument im elek-
trisch isolierten Winkelstick anderer-
seits kann die Lange permanent kon-
tralliert werden, Ein weiterer Vorteil
ist, dass bel Annaherung des Instru-
ments an die Arbeitslinge eine Re-
duktion des Drehmoments erfolgt,
Die Messung der Arbeitslinge wurde
in verschiedenan Behandlungssituati-
onen mit verschiedenen Flissigkeiten
sowig mit EDTA-Gel (Glyde) vorge-
nommen, wobei sich keine Unter-
schiede hinsichtlich der Genauigkeit
ergaben. Es konnten zudem keine
Unterschiede zu anderen, bisher vom
Autor eingesetzten LAngenmessgers-
ten {Raypex 5, Sybron Diagnostic
Unit, Morita Root ZX) festgestellt
werden. Die M&glichkeit der Feinjus-
tierung der Langenmessung durch
eine Verschiebung des Messbalkens
auf demn Display des Komet EndoPi-
lots ist ein weiteres Merkmal for die
Vielzahl an Einstellmtiglichkeiten,

Maschinelle Wurzelkanalaufbe
reitung | Mach erfolgter manuelier
elekirischer L&ngenbestimmung und
der Anfertigung einer REntgenmess-
aufnahme wird das gewiinschte Fei-
lensystem gewahlt, wobei man unter
dermn Menlpunkt  Aufbereitung” das
entsprechende  Feilensystern  aus-
wihlt. Ein Klick auf das Display zur
jeweiligen Feile zeigt alle eingestell-
ten Werte wie etwa Umdrehungsge-
schwindigkeit und Drehmoment. Bei
der Anwendung eines Feilensystems
wird sukzessiv durch Druck auf das
Display die nachfolgende Feile ausge-
wihlt,

Bei der maschinellen Aufoereitung
hatte sich die permanente Langen-
kontrolle als sehr vorteilhaft ansie-
sen. Der Betrieb des Motors wird
durch ringfdrmig angeordnete grine
LEDs signalisiert, wobei die Drehrich-
tung, das Drehmoment oder wahl-
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weise das Erreichen der Arbeitslange
optisch angezeigt werden. Bei suk-
zessiver Anndherung an die Arbeits-
linge erfolgt eine Reduktion des
Drehmoments, was durch rot blin-
kende LEDs und ein Tonsignal signali-
siert wird. Insbesondere in gekrimm-
ten Wurzalkandlen st die Links-
Rechts-Bewegung  (sog. Bi-force-
Technik") der Feile sinnvoll. Die Re-
duktion des Drehmoments ist inso-
fern interessant, als diese Option der
besonderen Anatomie der Apikalregi-
on Rechnung trégt. Hierbei soll eine
Uberpressung von Dentinspénen und
Gewebe in Richtung Periapex verhin-
dert werden, was ginem Flare-up vor-
beugt. Zudem werden ein exzessiver
Dentinabtrag und somit mogliche
Uberinstrumentierung zuverldssig
vermieden. Der Einsatz des Komet
EndoPilots gestattet eine sehr prézise
und einfache Handhabung. Insbeson-
dere die sehr sanfle Reduktion des
Crehmoments bei Erreichen der Ar-
beitslange vermittelt ein Geflhl der
Sicherheit.

Eine Sonderstellung nimmt das soge-
nannie Feilenmanagement ein. Hier-
mit wird die im Rahmen der Behand-
lung auf eine Feile wirkende Belas-
tung aufgezeichnet, Dabei werden
die for den Instrumentenverschlei
verantwortlichen Parameter wie etwa
Drehzahl, Drehmoment sowie die
Dauger des Einsatzes dokumentiert.
Insgesamt lassen sich fir jede Feile
von maximal 6 Feilensets beliebiger
Feilenzahl individuelle Belastungs-
grenzen definieren und verwalten,
Durch eine entsprechende Warnmel-
dung auf dem Display l3sst sich das
Erreichen der vordefinierten Belas-
tungsgrenze erkennen und die Feile
austauschen, was die Dokumentation
deutlich vereinfacht. In praxi wurde
von diesem Tool jedoch kein Ge-
brauch gemacht, da der Autor samt-
liche Instrumente als Single-use-In-
strumente einsetzt. Dieses Feilenma-
nagement-System ist jedoch im Rah-
men des Einsatzes aines Feilensatzes
bei mehreren notwendigen Wirzel-
kanalbehandlungen desselben Pati-
enten zu unterschiedlichen Terminen
{.single-patient use™) sehr sinnvoll.
Im Rahmen des ersten Einsatzes wur-



de der Komet EndoPilot mit den Sys-
temen Alphakite und EasyShape (Fir-
ma Komet) eingesetzt (Abb. 3 und 4).
Diese Feilen zeichnen sich durch eine
gute Schneidleistung aus, welche
nicht zuletzt durch die Titannitrid-Be-
schichtung gewdhrleistet wird {Abb.
5). Diese Beschichtung scheint auch
Vorteile bei wiederholter Sterilisation
aufzuweisen,

Obturation; DownPack und Back-
Fill 1 Die Obturation des vollstandig
aufbereiteten und gespilten Wurzel-
kanals erfolgt durch den Anschluss
der Module fir DownPack (Heat Car-
rier) und BackFill (Dbturationspistole).
Beide Module sind auch mit farbigen
Anschlissen versehen und werden
ebenfalls an der Unterseite des Steu-
ergerates angeschlossen. Die Tempe-
ratur won Heat Carrier und BackFill-
Pistole kann prizise eingestellt wer-
den.

Abb, 5: Die EasyShape-Fellen Gberzeu-
gen aufgrund ihrer Schneidleistung.

Das Handstick des Heat Carriers fir
den DownPack ist sehr handlich und
gibt durch seinen LED-Ring Auskunft
Uber den Heizzustand. Spitzen ver-
schiedener GroBen (XF, F FM, M, ML)
kéinnen entsprechend KanalgréBe
und Arbeitstiefe gewahlt werden,

Die BackFill-Pistole wird mit her-
kimmlichen Guttapercha-Pellets ein-
gesetzt, wie sie auch typischerweise
mit der Obtura-Gun verwendet wer-
den, da beide Systeme vergleichbar
sind. Es sind drei Kan(lengréBen ver
flugbar (25 G, 23 G und 20 G). Somit
sind die Handhabung der Pistole und
die Applikation der Guttapercha so-
fort vertraut und erfordern keine Umn-
stellung. Auch wenn heute modifi-
zierte Systeme mit Tastenbedienung
filr den Transport der erwarmten
Guttapercha verflgbar sind (Sybron
Elements Obturation Unit, VDW Bee-
filly, so ist es primé&r Geschmackssa-
che, welchern System man den Vor-
zug gibt. So schatze ich personlich
den Pistolengriff wegen der direkten
taktilen Handhabung, allerdings ge-
stattet die Tastenapplikation gerin-
gere Wege, sodass durch einen gerin-
gen Druck auf den Taster die Applika-
tion erfolgen kann. Das inkrementelle
Backfill lasst sich mit der Backfill-
Fistole jedenfalls gezielt vornehmen,

einen Unterschied zu Stand-alone-
Gerdten konnte ich nicht feststellen.

Fazit | Fir die elektrische Langenbe-
stimmung, die drehmomentkontrol-
lierte Aufbereitung des Wurzelkanals
sowie fir die Obturation habe ich
verschiedene Gerate im Einsatz. Auf-
grund dessen ist der Platzbedarf fir
den gesamten Geritepark nicht gera-
de klein.

Allein dies wire bereits ein Grund,
sich fiir den Komet EndoPilot zu ent-
scheiden. Hinzu kommen die prézise
und sehr gut modifizierbare Einstel-
lung, der modulare Aufbau der Kon-
trolleinheit sowie die flexible Update-
Fahigkeit. Die Moglichkeit der Zu-
sammenstellung einer individuellen
Feilensequenz aus nahezu allen ma-
schinellen Feilen ist momentan kon-
kurrenzlos, Ferner ist der Zahnarzt
insbesondere frei in seiner Entschei-
dung, verschiedenste Feilensysteme
einsetzen zu kénnen, ohne durch den
Komet Endo-Motor wie zumeist Gb-
lich auf einige wenige Systeme be-
grenzt zu sein. Dieser sehr positive
Gesamteindruck wird  komplettiert
durch eine faire Preisgestaltung,
Wenn man bedenkt, dass diverse
Warmobturationssysteme bereits so
viel kosten wie der Komet EndoPilot
in Vollausstattung, so verdient dieses
Konzept eine klare Kaufempfehlung,
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