Neu fiir die Parodontalbehandlung

Schallspitze mit markanter Osenform

Die Schallspitze SF10 fiir die Parodontalbehandlung fallt durch
ihre patentierte Osenform ins Auge. Wihrend die Innenkante
ein effektives Entfernen von weichen und harten Beldgen er-
maoglicht, verhindert die abgerundete Spitze das Verletzungs-
risiko beim Patienten. Dr. Manfred PreuR fiihrte das Instrument
nach der IDS 2015 in seiner Gemeinschaftspraxis in Bad Zwi-
schenahn ein und ist ein Fan seit dem 1. Einsatz. Die Spitze
wurde von Prof. Giinay (Medizinische Hochschule Hannover)
gemeinsam mit Komet entwickelt.

2 Welche Bedeutung hat die Schall-
technik in threr Praxis?

Dr. Manfred Preuf3: Eine sehr grofZe! Ich
setze die SonicLine von Komet in etlichen
Bereichen der Zahnheilkunde ein, z. B. in
der konservierenden Zahnheilkunde fiir
die approximale Priparation oder die Mo-
dellation und Abtragung interdentaler
Uberstinde (SMD7.000.1, SMD7.000.2,
SFD7.000.1, SFD7.000.2, SFD & SFM 1 - 4),
in der Chirurgie z.B. fiir Wurzelspitzenre-
sektionen und retrograde Wurzelfiillun-
gen (SFS 100,
101, 102), in
der Endodontie
¢ fiir die Schall-
aktivierte Rei-
nigung von
Wurzelkanalen
bzw. die Dar-
stellung  von
Whurzelkanal-
eingangen
{S5F65, SF1981
und 587} und
neuerdings im
Bereich der
Prophylaxe/
~ Parodontologie
(SF10).

}'? Welchen Stellenwert hat die Paro-
dontalbehandlung in Ihrer Praxis?

PreuB: Wir sind bekennende Anhdnger
der professionellen Prophylaxe, echte
Uberzeugungstiter. Zur Behandlung bzw.
Vermeidung von Zahn- und Zahnfleisch-
erkrankungen hat die Prophylaxe einen
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iiberragenden Stellenwert in unserer Pra-
xis. Wir verfiigen tiber die nitige Schlag-
kraft: eine eigene Abteilung mit 4 aus-
schlieBlich fiir die Prophylaxe genutzten
Raumen und insgesamt 5 zahnmedizini-
schen Prophylaxehelferinnen, um die er-
forderliche Anzahl an Terminen anbieten
zu kiilnnen. Die Parodontalbehandlung hat
fiir uns demzufolge einen ebenso hohen
Stellenwert, der sich im Umfang unseres
o.g. Prophylaxeangebots widerspiegelt,
um die verschiedenen Erfordernisse einer
sinnvollen Parodontaltherapie zu ge-
wahrleisten, sei es im Rahmen der Initial-
oder der Erhaltungstherapie.

?  Decken sich Thre Erfahrungen mit
den Ergebnissen der 4. Deutschen
Mundgesundheitsstudie, die besagt,
dass Erwachsene und Senioren zwar
ihre eigenen Zdihne immer linger be-
halten, dafiir aber das Risiko fiir Erkran-
kungen des Zahnhalteapparats steigt?

Preuf3: Fiir uns und unser Konzept ist es
entscheidend, wann und unter welchen
Umstdnden wir einen Patienten in unsere
Obhut nehmen, welche familiaren, indivi-
duellen oder gewohnheitsmalRigen Be-
sonderheiten oder Risiken vorliegen, wie
der Ausgangszustand des Kauorgans, kéir-
perliche, mentale und finanzielle Verfas-
sung des Patienten und natiirlich die Com-
pliance beschaffen sind. Davon hidngen
unser Vorgehen, das primar mogliche Er-
gebnis, der Erhaltungsaufwand und damit
die Anzahl der im Jahr erforderlichen Pro-
phylaxesitzungen ab. Das Lebensalter ist
hierfiir nicht so sehr von Bedeutung. In
unserer Betreuung befinden sich Perso-

Die Glittung der Wurzeloberfliche mit der SF10L/

innerhalb einer geschlossenen und einer offenen Paro-

Behandlung miglich,

nen aller Altersgruppen. Der Erfolg der Be-
handlung hingt am meisten von der Dis-
ziplin ab, das erarbeitete individuelle
Schema einzuhalten und anzupassen.

7 Wie sind Sie auf die Schallspitze SF10
aufmerksam geworden?

PreuR: Die Osenform machte mich neu-
gierig, Eine absehbare schonende, elegan-
te, einfache und effektive Anwendung wa-
ren spontan sehr tiberzeugend.

? In welchem Handstiick setzen Sie die
SF10 ein?

Preul8: Ich setze die SF10 - wie alle meine
Schallspitzen - ausschlieBlich im SF1LM
{Komet) ein. Die Zuverlissigkeit, die Ein-
stellméglichleiten und das liberzeugende
Zusammenspiel der bestens aufeinander
abgestimmten Komponenten sind her-
vorragend.

&3 Wann sehen Sie den Einsatz der SF10
typischerweise indiziert?

PreuB: Die SF10 findet bei mir ausschlief3-
lich im Rahmen des Scaling/Root Planning
Verwendung und zwar im gesamten Kie-
fer. Sie erméglicht ein ermiidungsfreies,
zuigiges und effektives Arbeiten. Da ich
mich als Behandler nur noch auf die Fiih-
rung des Instruments konzentrieren muss
und nicht wie bei Handinstrumenten
gleichzeitig auf die Arbeitsbewegung,
stellt die SF10 eine gewaltige Erleichte-
rung dar, oft auch bei gleichzeitiger Zeit-
ersparnis. Grundsatzlich ist sie auch bei
einer offenen Paro-Behandlung einsetz-
bar.




Colloquium

? Mit solch einer ungewihnlichen In-
strumentenform begibt man sich sicher
mit Spannung an die 1. Behandlung. Thr
Eindruck?

Preuf8: Der 1. Einsatz war liberzeugend.
Die Handhabung ergibt sich gewisserma-
Ben von allein. Die SF10 ist ideal fiir das
Scaling/Root Planning, sie erreicht ohne
Probleme fast alle Bereiche des Zahns. Bei
engen Furkationen muss notigenfalls von
Hand nachgearbeitet werden. Die Adapti-
on der Schallspitze kann mit beiden Sei-
tenflichen erfolgen. Die Arbeitsform der
SF10 passt sich einer Vielzahl unter-
schiedlicher Zahngeometrien an.

? Welche WeiterbehandlungfRecall
erfahrt der Patient typischerweise nach
solch einer Paro-Behandlung in [Ihrer
Praxis?

Preul8: Jeder PA-Patient wird nach indivi-
dueller Festlegung und weiterer Entwick-
lung 3- bis 6-mal pro Jahr in der Erhal-
tungstherapie durch unsere Prophy-
laxehelferinnen betreut, die jedes Mal den
Ist-Zustand bewerten und nétigenfalls
nach Riicksprache und auf Anweisung
durch den behandelnden Zahnarzt Anpas-
sungen in der Vorgehensweise vorneh-
men, sei es durch Beratung, Erhdhung
oder Absenkung der Prophylaxefrequenz
oder sonstige Manahmen.

? Resiimieren Sie bitte fiir lhre Kolle-
gen!

Preuls: Mein Resiimee fillt knapp und
eindeutig aus: eine gute, hilfreiche, sinn-
volle, elegante, zahnschonende und effek-
tive Entwicklung.

Vielen Dank fiir das Gesprach.

Das Interview fiihrte Dorothee Holsten
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